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SEMINARIO INTERNACIONAL KATAS HAYASHI HA (PROGRAMA) I/
PROGRAMACION DEL SEMINARIO IMPARTIDO POR EL SHIHAN NAGATOMO KENICHIRO
82 DAN Y DIRECTOR TECNICO DE LA HAYASHI HA SHITO RYU KAI. 18,19 Y 20 DE MARZO DE 2011
CINTURONES NEGROS:

18/03 DE 16:30 A 20:00H
19/03 DE 11:30 A 13:30H Y 18:00 A 19:30H
20/03 DE9:30 A 13:00H
KATAS: UNSU + BUNKAI
ANAN + BUNKAI

CHATANYARA KUSANKU + BUNKAI
KYUS ADULTOS (14 ANOS EN ADELANTE):

19/03 DE 11:30 A 13:30H Y 16:30 A 18:00H
20/03 DE9:30 A 11:00H
KATAS: MATSUKAZE + BUNKAI
SANSERU + BUNKAI
BASSAI DAI + BUNKAI
SEIENCHIN + BUNKAI
KYUS INFANTILES (HASTA 13 ANOS):
19/03 DE 9:30 A 11:00H

KATAS:

FUNDAMENTOS BASICOS DE LA ESCUELA HAYASHI HA SHITO RYU
TEN NO KATA, CHIN NO KATA Y 5 HEIAN

DIRECCION ESPORTS UNIVERSITAT DE BARCELONA

Av/ Diagonal, 695-701
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Para mds informacion pueden contactar con los siguientes nimeros:

HOMBU DOJO +34 933753666 Preguntar por Miguel Fernandez (Presidente) o Marisol Miitano (Secretaria)
MOVIL MIGUEL FERNANDEZ: +34 620880733 MARISOL MINANO: +34 620880732



